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Announcement
Research fellowship
Reference: Fellow_BI/FCT2025/i35/26010602/2026

i3S - Institute for Research and Innovation in Health (hereinafter i3S) is opening a call
to award a grant for the development of R&D activities by Master’s enrolled in non-
academic degree courses integrated into the educational project of a higher education
institution, within the project “BIOLUMINTRACKAF - BioLuminescent-based Real-Time
Tracking of Collagen Dynamics in Annulus Fibrosus”, ref. - 2024.16120.PEX, financed by
national funds through FCT — Fundacdo para a Ciéncia e a Tecnologia, I.P.

Host Institution: i3S - Instituto de Investigacdo e Inovacao em Saude, Porto, Portugal.
Scientific Area: Molecular Bioengineering.

Project Title: “BIOLUMINTRACKAF - BioLuminescent-based Real-Time Tracking of Collagen
Dynamics in Annulus Fibrosus”.

Workplan:

disc (IVD), ensuring an essential balance for spinal mobility and shock absorption. When this
integrity fails, disruption of the AF occurs, leading to IVD herniation. IVD herniation is one of
the conditions associated with low back pain (LBP), one of the leading causes of disability
worldwide, affecting more than 600 million people, with expectations of further increase.

This project aims to develop anin vitro AF model AF to evaluate the impact of adverse
microenvironments, such as low pH, glucose and oxygen, using human mesenchymal stromal
cells (MSCs) genetically modified to express bioluminescent collagen |and differentiated
into AF-like cells.

1. MSC differentiation into AF-like cells: Evaluation of the potential of MSCs to
differentiate into AF-like cells within bioengineered matrices, with and without the
supplementation of growth factors.

2. Genetic modification of MSCs for bioluminescence expression: Use of CRISPR knock-
in strategies to modify MSCs for bioluminescent collagen | expression (in collaboration
with the University of Manchester).

3. In vitro assays under homeostatic and disease conditions: Establishment of adverse
microenvironments and assessment of cellular responses and bioluminescent collagen
| production in AF-like cells cultured within bioengineered matrices.

Admission Requirements:
Mandatory:
e (Candidates must hold a Bachelor’s degree in Bioengineering or related areas and a
Master’s degree in Bioengineering or related areas with a minimum combined final
grade of 15 out of 20;
e (Candidates must be enrolled in a non-academic degree course integrated into the
educational project of a higher education institution; Or:
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e An honor statement of capacity to enroll in the aforementioned course until the grant
is contracted;

e Fluency in written and spoken English;

e Practical experience in the isolation and culture of human primary cells, preferably
MSCs;

e Availability to spend a 4-month period abroad at the University of Manchester, United
Kingdom.

Preferential:
e Proven experience in molecular biology techniques (e.g., qPCR, genetic editing using
CRISPR-Cas9);
e Experience with 3D cell culture models;
e Previous publications in the field and participation in relevant scientific conferences.
e Interest in pursuing doctoral studies;
e Immediate availability to start the contract.

Legislation and other applicable regulations: Research Fellowship Holder Statute enacted by
Law no. 40/2004 of August 18th, as amended; FCT Research Grants Regulation, approved by
way of Regulation nr. 950/2019, published in the Il Series of DR of December 16th, 2019; i3S
Research Grants Regulation.

Place: The research activities will be hosted at i3S, under the scientific coordination of Doctor
Ana Luisa Castro and The Manchester Cell-Matrix Centre, Faculty of Biology, Medicine and
Health, University of Manchester, under the scientific coordination of Doctor Joan Chang.

Length time: The duration of the fellowship is 12 months and the expected starting date is
March 1%, 2026, upon availability of the financed funds.

Monthly maintenance stipend: €1.309,64, or €2.118,65 (during periods abroad) according to the
values table of FCT, at Portugal (https://www.fct.pt/wp-
content/uploads/2025/02/Tabela_valores SMM_2025.pdf). The payments will be made by bank
transference.

Research grants may also include other components, as the voluntary social insurance, under
the terms of the Research Fellowship Holder Statute, article 10.

Evaluation Criteria:

The selection will be carried out through curricular evaluation (60%), taking into account
previous experience in the areas described under the Admission Requirements, motivation
letter (20%), and interview (20%). Candidates will be assessed on a scale from 1 to 100, followed
by aranking based on the total score obtained according to the criteria defined above.
The three highest-ranked candidates will be invited for an interview.

Evaluation Pannel: President — Doctor Ana Luisa Castro; Other members: Prof. Raquel
Gongalves and Doctor Joana Caldeira;
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Information and Publicity of Funding Granted: The results of the evaluation will be notified by
email to all candidates. After notification, candidates have 10 working days to comment and,
within that period, a complaint may be submitted by email to rh.i3S@i3s.up.pt.

Applications: The call will be open between January 26" to February 6, 2026.

The applications must be submitted electronically at:
https://dozer.i3s.up.pt/applicationmanagement/#/addapplications/30edf8c9aafaf5989579b52d19e524

The required documents for the application are: Certificate of Qualifications, Curriculum Vitae,
letter of motivation, proof of enrollment in a course that does not confer an academic degree
(proof of enrollment or a honor statement of capacity to enroll in the aforementioned course
until the grant is contracted), and other documents, considered as relevant by the candidate.

Documents to be provided at the time of contracting: in addition to those mentioned in the
previous point, it is necessary to present proof of enroliment in non-academic degree course

integrated into the educational project of a higher education institution.

ANNEX I: Draft of the scholarship contract

ANNEXII and I1I: Report to be made by the supervisor and the grant holder
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Anexo |

MINUTA CONTRATO DE BOLSA

Entre,

PRIMEIRO: A/O (designagdo da entidade), com sede em
(morada da sede da entidade), com o n2. de contribuinte fiscal

, representada neste ato por
(nome do representante da entidade), na qualidade de (Diretor/Presidente) da
entidade contratante/financiadora, adiante designada(o) por “Primeiro Outorgante”, e

€,

SEGUNDO: (nome do bolseiro), portador do Bl/cartdo de
cidaddo/passaporte ne. (ne Bl/n® cartéo de cidadéo/n® passaporte) e do n2. de
contribuinte (ne de contribuinte), residente em

(morada  do  bolseiro), adiante

designado por “Segundo Outorgante”.
considerando que,

Encontram-se cumpridos os requisitos de candidatura previstos para a concessdo da bolsa no
ambito do concurso (identificagcdo do concurso / referéncia do aviso de abertura do
concurso), o processo de avaliacdo dos candidatos e divulgacdo dos resultados foi concluido e a
documentacdo exigivel foi rececionada.

é celebrado de boa-fé, e reciprocamente aceite, o presente contrato de bolsa, ao abrigo do
Estatuto do Bolseiro de Investigacdo, que se rege pelas seguintes clausulas:

CLAUSULA PRIMEIRA

O Primeiro Outorgante compromete-se a conceder ao Segundo Outorgante uma bolsa
(tipo de bolsa e referéncia do aviso de abertura do concurso), no ambito

do projeto (tipologia do projeto) / unidade de 1&D com a referéncia ( referéncia
do projeto ou unidade) e com o titulo
(titulo), fontes de
financiamento, com inicio em (data de inicio da bolsa), pelo periodo de meses.
CLAUSULA SEGUNDA

E subsidiariamente aplicavel o Regulamento de Bolsas de Investigacdo da FCT, do qual o Segundo
Outorgante declara ter conhecimento.

CLAUSULA TERCEIRA
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O Segundo Outorgante obriga-se a realizar o plano de trabalhos anexo, de cujo conteldo declara
ter tomado conhecimento integral e aceita-lo sem reservas, a partir da data de inicio acima
referida e em regime de dedicacdo exclusiva, nos termos do artigo 52 do Estatuto do Bolseiro de
Investigagao.

CLAUSULA QUARTA

O Segundo Outorgante realizara os trabalhos no(a) (nome
da Instituigdo de acolhimento de acordo com a definigdo da alinea g) do Artigo 3.2 do Regulamento
de Bolsas de Investigacdo da FCT) que funciona como instituicdo de acolhimento, tendo como
orientador cientifico (nome do orientador e instituico de
dfiliagdo).

CLAUSULA QUINTA

1. O valor do subsidio de manutencdao mensal atribuido é de (€...,00).

2. O Segundo Outorgante beneficia também de um seguro de acidentes pessoais durante o
periodo de concessao da bolsa, de cujas condi¢cdes declara ter tomado conhecimento e aceitar
sem reservas.

3. Acrescem, ainda, as seguintes componentes de bolsa
(especificar as componentes aplicdveis nos termos em que figuram no Regulamento de Bolsas
de Investigagdo da FCT).

CLAUSULA SEXTA

O Primeiro Outorgante podera cancelar a bolsa e o Segundo Outorgante ser obrigado a restituir a
totalidade ou parte das importancias que tiver recebido nos casos a seguir indicados:

a) Incumprimento grave e reiterado dos deveres do Segundo Outorgante constantes do
Estatuto do Bolseiro de Investigacao e do Regulamento de Bolsas de Investigagdo da FCT,
por causa que lhe seja imputavel;

b) Avaliagdo negativa do desempenho do Segundo Outorgante realizada pelo orientador ou
pela entidade de acolhimento nos termos previstos no Regulamento de Bolsas de
Investigagdo da FCT,

c) Prestacgdo de falsas declaragdes pelo Segundo Outorgante sobre matérias relevantes para
a concessao e renovacgdo da bolsa ou para a aprecia¢do do seu desenvolvimento.

CLAUSULA SETIMA
Sem prejuizo do disposto na clausula anterior, este contrato cessa automaticamente:

a) Com a conclusdo do plano de atividades;

b) Términus do prazo pelo qual a bolsa é atribuida;

c) Incumprimento reiterado por umas das partes;

d) Revogacdo por mutuo acordo;

e) Constituicdo de relagdo juridico-laboral com a entidade de acolhimento.

CLAUSULA OITAVA
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1. Os direitos e deveres das partes sdo os que resultam do preceituado no Estatuto do Bolseiro de
Investigacgao.

2. O Bolseiro declara ter tomado conhecimento do Estatuto do Bolseiro de Investigacdo e do(s)
Regulamento(s) aplicavel(eis) e compromete-se a observar as suas disposicoes.

CLAUSULA NONA

Convenciona-se, por acordo entre as partes, que em caso de necessidade e para dirimir todas as
guestdes emergentes do presente contrato serd competente o Tribunal da Comarca de
(nome da Comarca), com expressa renuncia a qualquer outro.

CLAUSULA DECIMA

Qualquer alteracdo a introduzir no contrato no decurso da sua execucdo serd objeto de acordo
prévio sob forma escrita.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA

1. O presente contrato produz os seus efeitos na data da sua assinatura por ambos os
outorgantes.

2. A concess3o da bolsa atribuida nos termos previstos na CLAUSULA PRIMEIRA do presente
contrato pode ser renovada por periodos adicionais de (...) meses, até ao maximo de (...)
meses, nos termos previstos no artigo 15.2 do Regulamento de Bolsas da FCT.

3. [SOMENTE PARA A TIPOLOGIA DE BOLSAS DE INVESTIGAGCAO, caso contrario retirar]: A
outorga do grau académico (ou diploma) na vigéncia do presente contrato ndo prejudica
a produgdo de efeitos do mesmo, podendo a concessao da bolsa referida no nimero
anterior ser posteriormente renovada, desde que destinada a realizacdo de atividades
indispensaveis para a conclusdo do projeto {(...).

4. A definicdo concreta das atividades referidas no nimero anterior compete ao Primeiro
Outorgante, ouvido o Segundo Outorgante e o Orientador Cientifico, devendo as mesmas
constar de acordo a celebrar, conforme previsto na cldusula anterior.

, de de
O Primeiro Outorgante O Segundo Outorgante
(Assinatura e carimbo da Entidade) (Assinatura do bolseiro ou do seu procurador)
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AN N EXI I INSTITUTO

DE INVEST_!GACAO
E INOVACAO
EM SAUDE

Modelo de relatério final a elaborar pelo bolseiro (art.® 12° al. f) do Estatuto do Bolseiro de 55 rowio

Investigacao)
RELATORIO DE ATIVIDADES FINAL
«ieee.. (nome completo do bolseiro), vem
apresentar o Relatdrio Final referente a Bolsade.......cccevevevivviiviinineenveeveven e (identificacdo do
tipo de Bolsa), no @mbitode .............ce e vee v vee oo ... (definicdo da drea da bolsa/projeto),

tendo sido coordenada por Prof. DOULOT... ... ... vet it venire i et et e e

(Neste documento deverdo ser focados os aspetos a seguir discriminados)

Apresentacao do objeto da Bolsa e dos respetivos objetivos

(a preencher pelo Bolseiro)

Identificagdo cronolégica dos trabalhos desenvolvidos no ambito da supra-referenciada Bolsa
(a preencher pelo Bolseiro)

Apresentacao dos resultados alcancados

(a preencher pelo Bolseiro)

Auto-avaliacao do Bolseiro

(a preencher pelo Bolseiro)

Anexos a apresentar em formato eletrdnico: Publica¢cdes e outros Trabalhos elaborados no ambito do
Contrato de Bolsa, incluindo Trabalho Final, no caso de bolsa concedida para obtencdo de grau ou

diploma académico.

Porto, de de

(Assinatura do Bolseiro)
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ANNEXIII

Modelo de relatério final a elaborar pelo orientador cientifico (art.° 5°-An° 2 al. d) do

Estatuto do Bolseiro de Investigacao)
Modelo de relatdrio final a elaborar pelo orientador cientifico

(a remeter a Entidade Financiadora)

No ambitodaBolsa........cccceeevvevvueirevevnnveevene. . (identificacdo do tipo de Bolsa), na drea
de i e (definicdo  da drea da  bolsa/projeto),
desenvolvida pelo BOIS@Iro.......ccvuvuvrvevieieiiinieveiienieevevvnn e e ons (identificacdo  do

Bolseiro) venho, de acordo com o art. 13.°n.° 1b) da Lei n.° 40/2004, de 18 de agosto, apresentar

a V. Ex.? o devido Relatdrio Final de Avaliacao.

(Neste documento deverdo ser focados os aspetos a seguir discriminados)
Analise critica do trabalho desenvolvido pelo Bolseiro

(a preencher pelo orientador)

Avaliagao final do trabalho desenvolvido

(a preencher pelo orientador e referindo os critérios de avaliacdo)

Porto, de de

(Assinatura)
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